
24 de Abril - DIA MUNDIAL DE
ENFRENTAMENTO À MENINGITE

A meningite é caracterizada pela inflamação das meninges (membranas que envolvem o cérebro e a
medula espinhal) e pode ser provocada por vírus, fungos, bactérias e parasitas.

Os sintomas mais comuns são: febre, dor de cabeça, vômitos, rigidez da nuca ou dores no pescoço,
sonolência e, às vezes, confusão mental. Manchas vermelhas ou roxas pela pele também são um
indicativo da doença.

De acordo com o Ministério da Saúde é indispensável à vacinação contra a doença, disponível pelo
SUS, ou em clínicas privadas.

Outra forma de prevenção é o diagnóstico precoce com internação do paciente com suspeita da
doença.

Fique atento! Se aparecerem os sintomas, procure o médico o mais rápido possível.
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