Como Armazenar Medicamentos de Forma
Correta?
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Medicamentos sao produtos utilizados para diagnosticar, curar e prevenir doencas ou aliviar seus
sintomas. Para alcangar o efeito esperado, eles precisam ser armazenados de forma certa e usados
com orientagao médica e farmacéutica.
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A Santa Casa preparou algumas dicas de como armazenar corretamente os medicamentos. Confira:

A intensa exposicao ao calor ou umidade pode modificar as estruturas fisicas-quimicas do
medicamento e assim, atrapalhar sua eficacia e sequranca. Locais como banheiro e cozinha ndo sdao
apropriados para armazenagem. Por isso, esses produtos sempre devem ser guardados em locais
frescos, secos e protegidos da luz. Manter o medicamento sempre que possivel em sua embalagem
original também é uma boa forma de conserva-lo.

Os medicamentos disponiveis em solugdes orais e suspensao oral requerem cuidados especiais.
Fique atento as instrugoes de armazenamento nas embalagens ou na bula e lembre-se de manter os
medicamentos fora do alcance das criangas, em gavetas ou armarios trancados, ou mesmo em
prateleiras mais altas.
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