Dica de Carnaval: #DICA4: Beba com
moderacao.

Mais do que se preocupar com a fantasia ou com o abada para este Carnaval, os folides precisam ter
em mente os cuidados com a satde neste periodo. Por isso, a Santa Casa preparou dicas a serem
divulgados durantes os cinco dias de folia. Curta e compartilhe com os amigos!

#DICA4: Beba com moderacao.

Beba com moderagao para nao dar “Perda Total” e acabar com a sua festa antes da festa de verdade
iniciar. Beba com moderacao para nao correr perigos ou colocar outras pessoas em risco.

E lembre-se: se beber nao dirija.
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